
 
 
VIKING FOTBALLKLUBB 
 
“Vi i Viking Fotballklubb har skaffet oss en Inada Medical massasjestol fra 
Velvære-Grossisten AS. Massasjestolen har på meget kort tid blitt en 
suksess blant guttene, som gir utelukkende positiv tilbakemelding på hvor 
god effekt massasjen har på såre og trøtte muskler. 
 
Rekreasjon og hvile er vel så nødvendig i en toppidretts-utøvers hverdag 
som selve treningen. Som fysioterapeut for ett av Norges beste fotballag 
anbefaler jeg Inada Medical som et meget bra hjelpemiddel for 
idrettsutøvere som trenger passiv restitusjon og avspenning etter harde 
treningsperioder. 
 
Massasjestolen anbefales  
selvfølgelig også til øvrige  
ansatte her på huset, og er  
et nyttig hjelpemiddel i  
HMS-arbeidet.” 
 
Thor Arne Aasen,  
Fysioterapeut i Viking FK 
 
 
 
 
 
 
 
 
Egil Østenstad er en av de mange fornøyde brukerne av massasjestolen:  
 
“Kroppen min har fått røynt seg kraftig etter mange år med tøff trening og   
påfølgende fotballkamper. Store variasjoner i underlaget gir ekstra 
belastning for en utsatt ryggsøyle. Det er deilig å slappe av mens stolen 
gjør arbeidet samt kjenne den gode effekten behandlingen gir for mine 
korsryggproblemer. Jeg lar meg behandle flere ganger i uken og 
massasjen er et nyttig supplement for å holde kroppen fit for fight.” 


